
Vorspeise Hauptspeise Dessert

MO
Pfingstmontag

DI Kräutercremesuppe 
G

Chili con Carne mit Bio Semmel 
A, F - A  

Rohkostmix mit Philadelphia 
G 

MI
Rindsuppe mit Profiterole 
F, I - A, C 

überbackene Fleischpalatschinken mit und
Chinakohl 
A, C, G, J - G  

Linzer Kuchen 
A, C, G

DO Erbsencremesuppe 
G

Eiernockerl mit Schnittlauch 
A, C, G

Obstmix 

FR

Klare Gemüsesuppe mit
Reibteig 
I - A, C

gebröselte Topfenknödel mit Zwetschkenröster 
A, C, G

Auflauf mit Gemüse und Hörnchen 
A, G, I - C, G 

Vollkornbrot mit Thunfisch - Mais
Aufstrich 
A - C, D, G, J

KW 21
20.05.24 - 24.05.24

Evangelischer Hort Karlsplatz
     

 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch

A Gluten | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere



Hauptspeise

MO
Pfingstmontag

DI Chili con Carne mit Bio Semmel 
A, F - A  

MI Paprikaerdäpfelgulasch mit Mischbrot 
A 

DO panierte Hühnerstückchen mit Reis 
A 

FR Kaiserschmarrn mit Apfelmus 
C

KW 21 - Laktosefrei
20.05.24 - 24.05.24

Evangelischer Hort Karlsplatz
     

 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch

A Gluten | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere



Hauptspeise

MO
Pfingstmontag

DI Süßkartoffelkarottencurry mit Bio Basmatireis 
G

MI Bio Salzerdäpfeln mit Dillsauce und hartem Ei 
A, G - C

DO

FR

KW 21 - Tomatenfrei
20.05.24 - 24.05.24

Evangelischer Hort Karlsplatz
     

 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch

A Gluten | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere



Hauptspeise

MO
Pfingstmontag

DI Süßkartoffelkarottencurry mit Bio Basmatireis 
G

MI Paprikaerdäpfelgulasch mit Mischbrot 
A 

DO

FR

KW 21 - Veggie
20.05.24 - 24.05.24

Evangelischer Hort Karlsplatz
     

 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch

A Gluten | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere



Hauptspeise

MO
Pfingstmontag

DI veganes Süßkartoffelkarottencurry mit Bio Basmatireis 
F

MI Paprikaerdäpfelgulasch mit Brot 
F, J, M 

DO gebratene Hühnerstreifen mit Ketchup und Reis 
 

FR Kaiserschmarrn mit Apfelmus 
C

KW 21 - Gluten- und Laktosefrei
20.05.24 - 24.05.24

Evangelischer Hort Karlsplatz
     

 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch

A Gluten | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere



Hauptspeise

MO
Pfingstmontag

DI Süßkartoffelkarottencurry mit Bio Basmatireis 
G

MI Paprikaerdäpfelgulasch mit Brot 
F, J, M 

DO gebratene Hühnerstreifen mit Ketchup und Reis 
 

FR Kaiserschmarrn mit Apfelmus 
C

KW 21 - Glutenfrei
20.05.24 - 24.05.24

Evangelischer Hort Karlsplatz
     

 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch

A Gluten | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere
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