73,0024 - 27,0924 ﬁt MTQMQ_U_.Q:

Vorspeise

Rindsuppe mit Vollkornschoberl
MO
Fl-AC%®

Klare Gemiisesuppe mit Profiterole
(-AC

- Huhnersuppe mit Suppennudeln
Ml Fl-AC

Schwarzwurzelcremesuppe
G

Klare Gemiisesuppe mit hausgemachte

FR Kasecroutons
1-ACG
Schweinefleisch Rindfleisch Huhnerfleisch Putenfleisch &o Fisch

Hauptspeise

Putenschinkenfleckerl
Al frische Salatvariationen

Schweinsbraten mit Bio Salzerdapfeln und

Krautsalat
5L frische Salatvariationen

Brokkoli-Kasenuggets mit Tzaziki
A CG-CG,)

Rindfleischlasagne
AcrGl @ ¥ frische Salatvariationen

Erdbeerknodel mit Staubzucker
AC G

Eiernockerl mit Schnittlauch
ACG frische Salatvariationen

ﬂ Enthalt Tomate ’ Vegetarisch

Evangelischer Hort Karlsplatz

Dessert

Obst

Rohkostmix

-+
=)

gefillter

Schokoladedonut
AEFGH

Obstmix

Apfelriegel
AE

DIE KINDERKCHE



KW 39 - Veggie Evangelischer Hort Karlsplatz

23.09.24-27.0924

Hauptspeise

MO SuR-saurer Gemiisewok mit Jasminreis

F &

Karfiol - Kdsemedaillon mit Bio Petersilerdapfeln und Schnittlauchsauce
ACKCG,J

Peppino Maccaronelli mit Mais und Kase
AC B

Bohnengulasch mit Mischbrot

.y

Aw

FR

Schweinefleisch Rindfleisch Hihnerfleisch Putenflieisch W) Fisch @@ Enthatt Tomate @) Vegetarisch U _ m _A_ z U mm _A,,U ﬁ _l_ m



KW 39 - Tomatenfrei

23.09.24-27.09.24

Hauptspeise

MO Wﬂﬁm:mn_..:xmszmnxm.._.

Schweinsbraten mit Bio Salzerdapfeln und Krautsalat
JL

Kinderhotdog mit Frankfurter und Coleslaw
A-F--CG )%

MaisgrieRkoch mit Kakao
—H

FR Erdbeerknodel mit Staubzucker
A CG
Schweinefleisch ! Rindfleisch Hihnerfleisch Putenfleisch &v Fisch 0 Enthatt Tomate

’ Vegetarisch

Evangelischer Hort Karlsplatz

DIE KINDERK U CHE



KW 39 - Gluten- und Laktosefrei

23.09.24 - 270924

MO

BB

{4 Speiseplan |7

Hauptspeise

SiuR-saurer Gemisewok mit Jasminreis

Fé

Schweinsbraten mit Bio Salzerdapfeln und Krautsalat
J L

Dralli mit Mais und Kase
P

Bohnengulasch mit Brot
FLM @

veganes Kichererbsencurry mit Reis
_H

Schweinefleisch Rindfteisch Hiihnerfleisch Putenfleisch WD Fisch @ Enthitt Tomate @) Vegetarisch

Evangelischer Hort Karlsplatz

DIE KINDERKCHE



