KW 46 “_ . Evangelischer Hort Karlsplatz
111124 - 1511.24 [ Spelseplan f

Rindsuppe mit Bio Sternderl Burrito Bowl mit Jasminreis und Tortilla Chips # Obst
Fi-A %

Tomaten-Ratatouille Gemuse mit Couscous ~ &
frische Salatvariationen

Klare Gemusesuppe mit GrieRnockerl Wairstelgulasch mit Tomate und Paprika mit Bio Semmel r-2A & Rohkostmix
I-A,C o) &

Orecchiette mit Tomaten-Ricotta A-c §  Nudelvariation
frische Salatvariationen

Huhnersuppe mit bunter gedrehte Hornchen A c % Karottenbrot mit
Slemuseemlage Rindsragout A r.c ¥ ABlF'_t(tSer

Gemiuseschnitzel mit Butterreis und Krauterdip . c ¢ 1-6--6
frische Salatvariationen

Tomatencremesuppe Eiernudeln mit rotem Rubensalat Obstmix
G @ A C, G
frische Salatvariationen
Keine Bestellung
Ferienhort / Lunchpakete
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Schweinefleisch g Rindfleisch Hahnerfleisch Putenfleisch Fisch . Enthalt Tomate Vegetarisch D | E KI N D ER Ku C H E

A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrichte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere


frische Salatvariationen

frische Salatvariationen

frische Salatvariationen

frische Salatvariationen

Ferienhort / Lunchpakete

Nudelvariation
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