KW 47 -‘_ . Evangelischer Hort Karlsplatz
181124 - 221124 [ Spelseplan f

Huhnersuppe mit Huhnergeschnetzeltes Esterhazy mit Reis - /.. Obst

Polentaknodel Kaspressknodel mit Eisbergsalat und Zitronendressing A.c.c

F.1-C,G )

Salatvarationen
Klare Gemusesuppe mit Rauchschopf mit Bio Salzerdapfeln | Rohkostmix mit
Suppeneinlage Naturgervais

e Tomaten - Mozzarella - Arancini mit Salat Sportmix und Knoblauch- c b
| Sauerrahmsauce 2.c G ic G,

Salatvariationen

Minestrone mit Einlage Putenwurstknodel mit Rotkraut A c Milchbrotchen

AC| & A C. G
vegetarisches Szegedinergulasch mit Bio Semmel » &

Salatvariationen

Pastinakencremesuppe mediterrane Lasagne Zwetschkenfleck
G AC.GC & A.C,G

Salatvariationen

Klare Gemusesuppe mit Marillenknodel mit Staubzucker ~ c G Roggenbrot mit
Ilfisce;e's Knodel mit Ei mit Schnittlauch 4 c ¢ AH_uGrr;musaufstrlch

Salatvariationen
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A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrichte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere


Salatvarationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen
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