KW 48

25.11.24 - 291124

Rindsuppe mit Kasenockerl
FIY e

Klare Gemusesuppe mit Bulgur
- A

Huhnersuppe mit GrieRnockerl
F.1-AC

Zucchinicremesuppe
G

Klare Gemusesuppe mit

Backerbsen
I-AC, G

Schweinefleisch gRindfleisch

HUhnerfleisch

Putenfleisch

Speiseplan ?) ﬁ

Florentiner Nudeln mit Huhnerfleisch 2. c.r.c &

rote Rube-Falafel mit Couscous und Knoblauch-Sauerrahmsauce
A-A--C G,)J

Salatvariationen

Karfiol - Kasemedaillon mit Bio Petersilerdapfeln und

Schnittlauchsauce
A C KC, G,)
Salatvariationen

uberbackene Nudeln in Kasesauce
A, G
Salatvariationen

gekochtes Rindfleisch in Wurzelgemiuse mit Bio Salzerdapfeln | #

Gemusestrudel mit Schnittlauchsauce 2. c, G 1-c G,J
Salatvariationen

sulRer Topfenauflauf mit Beerenragout 2 c ¢

bunte Gemuse-Schupfnudelpfanne 2 c c. |
Salatvariationen

Fisch .EnthéltTomate “Vegetarisch

A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrichte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere

Evangelischer Hort Karlsplatz

Obst

Rohkostmix

b
o

Kurbiskernbrot mit Butter
AF-G

Vanille-Schoko-Muffin

A CFG

Bauernbrot mit mildem

Liptauer
A-G

DIE KINDERKUCHE


Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen
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