
MO
Rindsuppe mit Suppeneinlage Rindsuppe mit Suppeneinlage 
F, I - A, C 

Gyros - Reis - Pfanne Gyros - Reis - Pfanne F, G, I, J 

cremiges Karfiolcurry mit gedämpften Reis cremiges Karfiolcurry mit gedämpften Reis G

Obst Obst 

DI

Klare Gemüsesuppe mitKlare Gemüsesuppe mit
Rollgerste Rollgerste 
I - A

Hühnergeschnetzeltes in Paprikarahmsauce mit hellenHühnergeschnetzeltes in Paprikarahmsauce mit hellen
Dinkelpenne Dinkelpenne F, G - A, C  

Champignonsauce mit handgemachten Serviettenknödeln Champignonsauce mit handgemachten Serviettenknödeln A, G

- A, C, G

Rohkostmix Rohkostmix 

MI
Hühnersuppe mitHühnersuppe mit
Kräuternockerl Kräuternockerl 
F, I - A, C, G 

Bifteki mit Tomatenreis und Gurkendip Bifteki mit Tomatenreis und Gurkendip C, G C, G, J  

Gemüserisotto Gemüserisotto C, G

Laugenstangerl Laugenstangerl 
A, G

DO
Bohnencremesuppe Bohnencremesuppe 
G

Bauernspätzle-Pfanne mit Gemüse Bauernspätzle-Pfanne mit Gemüse A, C, G, J 

Paprikaerdäpfelgulasch mit Bio Semmel Paprikaerdäpfelgulasch mit Bio Semmel A 

Joghurt-Pfirsich-Kuchen Joghurt-Pfirsich-Kuchen 
A, C, F, G

FR
Klare Gemüsesuppe mitKlare Gemüsesuppe mit
Kräuterdukaten Kräuterdukaten 
I - A, C, I

Pancakes mit Schokosauce Pancakes mit Schokosauce A, C, G - F, G

Gnocchi mit Kürbissauce Gnocchi mit Kürbissauce A - A, G

Bauernbrot mit Tomaten-Bauernbrot mit Tomaten-
Basilikum Aufstrich Basilikum Aufstrich 
A - G 

KW 49
02.12.24 - 06.12.2402.12.24 - 06.12.24

Evangelischer Hort Karlsplatz
          

 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch
A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen



 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch
A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere


	KW 49
	Evangelischer Hort Karlsplatz
	02.12.24 - 06.12.24

