
MO
Rindsuppe mit Bröselknödel Rindsuppe mit Bröselknödel 
F, I - A, C 

gebratener Teriyakispieß mit Reis mit Mais und Karotten gebratener Teriyakispieß mit Reis mit Mais und Karotten A, F 

Gemüsestrudel mit Schnittlauchsauce Gemüsestrudel mit Schnittlauchsauce A, C, G, I - C, G, J

Obst Obst 

DI Klare Gemüsesuppe mit Suppeneinlage Klare Gemüsesuppe mit Suppeneinlage 
I - A, C

Back-Emmentaler mit Erdäpfelsalat und Preiselbeeren Back-Emmentaler mit Erdäpfelsalat und Preiselbeeren 
A, G - J, L

Rohkostmix Rohkostmix 

MI
Hühnersuppe mit Rollgerste Hühnersuppe mit Rollgerste 
F, I - A 

Nudelreisfleisch mit Essiggurkerl Nudelreisfleisch mit Essiggurkerl A, C, F  

überbackener Karfiol mit Bio Salzerdäpfeln überbackener Karfiol mit Bio Salzerdäpfeln A, G

Laugenbrezel Laugenbrezel 

DO Kräutercremesuppe Kräutercremesuppe 
G

Zucchini-Kräuter-Palatschinken mit Eisbergsalat und Dressing Zucchini-Kräuter-Palatschinken mit Eisbergsalat und Dressing 
A, C, G

Schokobrowniekuchen Schokobrowniekuchen 
A, C, F, G

FR
Klare Gemüsesuppe mit Frittaten Klare Gemüsesuppe mit Frittaten 
I - A, C, F, G

Erdbeerknödel mit Vanillesauce Erdbeerknödel mit Vanillesauce A, C, G - G

überbackene Käsespätzle mit überbackene Käsespätzle mit und Schnittlauch und Schnittlauch A, C, G - G

Käsekornspitz Käsekornspitz 
K

KW 13
24.03.25 - 28.03.2524.03.25 - 28.03.25

Evangelischer Hort Karlsplatz
          

 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch
A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen
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